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Accademia Tennis Napoli 
5° modulo 5/7 dicembre 2024 

  PROGRAMMA 

GIOVEDÌ 5 DICEMBRE 

Ore 11.00 – 13.00 Presentazione del modulo  Michelangelo Dell’Edera 

Ore 14.00 – 15.30 
L’Accademia Tennis Napoli: genesi, visione, 
azione 

Aldo Russo 

Ore 15.30 – 19.30 

Project Work 

Esercitazioni pratiche di introduzione alle 

statistiche 

Claudio Mantovani 

Gianluca Rodà 

VENERDÌ 6 DICEMBRE 

Ore 9.00 – 10.30 Gli orientamenti Junior verso il circuito Atp e 
Wta  

Matteo Fago 

Ore 10.30 – 12.00 L’etica sportiva nell’evoluzione formativa Marco Minicucci 

Ore 12.00 – 13.30 L’allenamento funzionale del tennista Armando Sangiorgio 

Ore 15.00 – 16.30 La Specializzazione individuale Remigio Burzio 

Ore 16.30 – 18.30 L’allenamente nel tennis Gennaro Russo 

SABATO 7 DICEMBRE 

Ore 9.00 – 10.00 La prevenzione medico/sportiva Maurizio Marassi 

Ore 10.00 – 11.30 Videoanalisi e interventi Marco Valletta 

Ore 11.30 – 12.30 Posturologia e tennis: analisi e dati Armando Vinci 

 
 
 
 
 
 

15mo Corso di Formazione per  
Tecnico Nazionale di 4° livello europeo 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjt7_j3p6KJAxVFh_0HHXAEATsQ4kB6BAgnEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x133b0eef773e51d1%3A0x15a7d63bbf1e435d%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26ictx%3D111&usg=AOvVaw2V9Aqoc9xOZSVWRtHWJOvL&opi=89978449
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Relatori, Tecnici ed Esperti partecipanti ai lavori 

 

Michelangelo Dell’Edera 

Direttore dell’Istituto Superiore di Formazione “R. Lombardi” 

Claudio Mantovani 

Docente I.S.F. "R. Lombardi" FITP - Docente SdS Metodologia dell’Insegnamento, Referente Scientifico 
Area Tecnica Scuola dello Sport 

Gianluca Rodà 

Docente della Scuola dello Sport 

Aldo Russo 

Direttore Generale dell’Accademia Tennis Napoli 

Docente dell’Istituto Superiore di Formazione “R. Lombardi” 

Matteo Fago 

Allenatore Circuito ATP  

Responsabile Progetti speciali dell’Accademia Tennis Napoli 

Marco Minicucci 

Generale di Corpo d’Armata dei Carabinieri  

Sottocapo di Stato Maggiore Cdo Gen. Arma e Manager Privacy  

Docente dell’Istituto Superiore di Formazione “R. Lombardi” 

Armando Sangiorgio 

Docente dell’Istituto Superiore di Formazione “R. Lombardi” 

Responsabile Area Fisico/Atletica dell’Accademia Tennis Napoli 

Remigio Burzio 

Direttore Tecnico dell’Accademia Tennis Napoli 

Tecnico Nazionale di 4° livello FITP 

Gennaro Russo 

Mental Coach 

Responsabile dell’Area Mentale dell’Accademia Tennis Napoli 

Maurizio Marassi 

Medico Sportivo 

Responsabile Area Medica FITP Regione Campania 

Responsabile Area Medica Accademia Tennis Napoli 

Remigio Burzio 

Responsabile del settore Junior dell’Accademia Tennis Napoli  

Maestro Nazionale FITP 

Armando Vinci 

Posturologo e Chinesiologo  

Responsabile dell’Area Posturale dell’Accademia Tennis Napoli 
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